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OVERZICHT OPLEIDINGEN, LICENTIES EN BIJSCHOLINGEN C.E. PALUDANUS

Opleidingen (één tot vierjarig)

2021 - 2022 Post-HBO Traumatherapie Advanced, Atma Academie, accreditatie SNRO/KTNO, diploma 2022
2019 - 2021 Post-HBO Traumatherapie Basics, Atma Academie, accreditatie SNRO, diploma 2021
2017 - 2018 Psychosociale Basiskennis Plato normen, Con Amore, accreditatie SHO, diploma 2018
2012 - 2013 Post-HBO-vakopleiding communicatietrainer, Karin de Galan, certificaat 2013

2008 - 2009 Post-HBO NLP Master, IEP Nijmegen, diploma 2009

2006 - 2007 Post-HBO NLP Practitioner, IEP Nijmegen, diploma 2007

1994 - 1995 Nima-C: ondernemingsstrategisch management, SRM, diploma 1995

1990 - 1991 Nima-B: marketingstrategisch management, ISW, diploma 1991

1986 - 1990 HBO Communicatie, Hogeschool Utrecht, diploma 1990

1985 - 1986 Directiesecretaresse, Schoevers Utrecht, diploma 1986

1983 - 1985 Pedagogiek, Rijksuniversiteit Utrecht, propedeuse 1984

1977 - 1983 VWO, Maarten Luther te Rotterdam, diploma 1983

Licenties, lidmaatschappen en intervisiegroepen

e Registertherapeut Complementaire Zorg, RBCZ, licentie 180115R

e  Praktijklicentie Vereniging Integrale Vitaliteitkunde, licentie 1907832

e Lid van Nederlandse Academie voor Eetstoornissen (NAE).

e  Oprichter en lid van netwerk Ervaringsdeskundig Eetstoornis Therapeuten (EET)

e Aangesloten bij Eetstoornissennetwerk.

e Intervisiegroep traumatherapie, supervisiegroep traumatherapie, intervisiegroep eetstoornissen.

Gevolgde cursussen & bijscholingen vanaf 2000 (waar langer dan 1 dag, staat dit onderstreept vermeld)

2024 Congres Eetstoornissen in beweging, NAE

2024 Congres Vroeg Trauma Congres: gedesorganiseerde hechting in de therapeutische relatie, CELEVT
2024 Hechting- en hechtingsproblematiek, 2-daagse (1,4 ECT’s), Con Amore

2024 Ontwikkelingspsychologie (5 ECT’s), Open Universiteit

2023 Congres Eetstoornissen met eetbuien ‘lk maak me klein want ik ben al zo groot’, NAE

2023 Family Based Treatment Anorexia/Boulimia, 2-daagse, K-EET, Ketenaanpak Eetstoornissen NL
2023 Zelfhypnose, BIVT

2023 Intuitief eten fundamentals, Centrum voor Intuitief Eten

2023 Themadag ‘Gestuurd of Zelfsturing’, Jos Dolstra, Body & Mind Language instituut

2023 Medication Awareness, bijscholing RBCZ

2023 Biologisch ritme: basis, voeding-slaap-darmgezondheid, gezond ouder worden, Science for Health
2022 Congres Eetstoornissen — Gisteren, vandaag, morgen, NAE

2022 De verbinding tussen darmen en brein, Con Amore, SNRO

2022 Congres vroegkinderlijk trauma & interpersoonlijke neurobiologie | brain — body — mind, CELEVT
2022 Body & Mind Language, Jos Dolstra, bijscholing VIV

2022 Veerkracht ontwikkelen met ACT, Jaantje Thiadens, bijscholing VIV

2021 Emotieve Therapie, Dolf van Craanenburgh, bijscholing VIV

2020 IoPT, Identity Oriented Psychotrauma Therapy, Sytze Wierda/Muriel Venus, bijscholing VIV

2020 Levensfases & Transities, Gerhard Smito Bockler, bijscholing VIV
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2020 Spiritualiteit & Zingeving, Inge Stevenson, Passion4lLife, bijscholing VIV
2019 MSP-Eetpatronen, eetbuien & overgewicht, 2-daagse, Society Mental Space Psychology
2019 Provocatief coachen, 4-daagse, Jeffrey Wijnberg / Jaap Hollander, IEP
2019 Verbeterde meldcode huiselijk geweld en kindermishandeling, bijscholing VIV
2019 Stress- en burn-out herkennen/voorkomen/behandelen, Gerhard Smito Bockler, VIV
2019 Kortdurende behandeling milde depressie, Society Mental Space Psychology
2018 Congres Eetstoornissen - Een brede blik op eetstoornissen, oog voor diversiteit, NAE
2018 Ademtherapie: geef jezelf ademruimte, Ursula, bijscholing VIV
2018 Hormoon Balans bij vrouwen, Ralph Moorman, Barbara Havenith
2018 Congres Eetstoornissen, diagnostiek en behandeling, Sympopna
2018 Kennismaking Psych-K, Paula van der Werff, bijscholing VIV
2017 Jungiaanse Psychologie, Karen Hamaker-Zondag, bijscholing VIV
2017 Voice dialogue en de psychologie van de ikken, Judith Bode, bijscholing VIV
2016 Je darmen als tweede brein, Rineke Dijkinga, bijscholing VIV
2016 Congres Eetstoornissen — Voeding voor de geest, NAE
2016 Compassion Focussed Therapy, 3-daagse, Paul Gilbert, Universiteit Twente
2016 Integrale leefstijl: mentale weerbaar/fysieke fit, Bram Bakker, bijscholing VIV
2015 Provocatief coachen, Jeffrey Wijnberg, bijscholing VIV
2015 Congres Eetstoornissen: menselijke maat eetstoornisbehandeling, Human Concern
2015 Basiscursus Goede Voeding, Juglen Zwaan
2015 Trauma en Hechting, Margriet Wentink, bijscholing VIV
2014 Congres Eetstoornissen — Kwaliteit van zorg in tijden van bezuiniging, NAE
2014 Train de trainer communicatietrainingen, 3-daagse (MK-Leads)
2014 Vergeving, Willem Glaudemans, bijscholing VIV
2013 Congres Eetstoornissen - who's afraid of C, B and T?, NAE
2013 Master Presenter: effectief presenteren, 3-daagse, Open Circles Academy
2012 Accelerated Learning, 2-daagse, Accelerated Learning Center Nederland
2011-2013 Literatuurstudie behandeling eetstoornissen, zelfstudie.
2011 Studiedag Eetstoornissen ‘Spiegeltje, spiegeltje aan de wand’, Medilex
2011 Gecertificeerd Sociaal Panorama Consulent, 5-daagse, Lucas Derks
2010 Systemisch werk/organisatie Opstellingen, OOA
2010 Jongeren coaching, 3-daagse, Franklin Covey Nederland, Oranjefonds
2009 Sociaal Panorama: verbeteren sociale systemen/relaties, 3-daagse, IEP
2007 NLP Conflictmanagement, 3-daagse, IEP
2006 Intuitieve Ontwikkeling, jaartraining, Mens & Intuitie
2006 Projectmanagement, ISBW
2005 Medic Training: projectaanpak voor procesverbetering, Wessanen
2005 Veranderen, wat doet dat met je? Leike van Oss, Organisatievragen
2005 Leidinggeven & RET, Gijswijt
2005 Stress Management, Arbo Unie
2004 Inleiding in de antroposofie, jaartraining, Kraaybeekerhof
2003 Situationeel Leiderschap, Gijswijt
2002 Functionerings- en Beoordelingsgesprekken, Gijswijt
2001 Voedingsleer en natuurvoeding, Natudis
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